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FIȘA DISCIPLINEI 

Denumirea disciplinei Tehnici de argumentare judiciară. Pregătirea și elaborarea consultanței juridice scrise. 

Anul calendaristic 2023 
Anul de 
formare 

I 
Forma de evaluare finală (N / C) 

(N – notă  C – calificativ) 
N 

Regimul disciplinei {OB-obligatorie, OP-opţională, F- facultativă}    OB 

Total ore prevăzute pentru disciplină în planul de formare 9 

Formator(i) Constantin Marian Olaru, Răzvan Scafeș 

 

  
 
 
 
 
 

Programa analitică 
(tematica) 

 
Atelierul 1 – 3 ore  

1. Notiuni introductive  
- Argumentare 

- Particularitățile argumentării judiciare. 

2. Construcția silogismului judiciar (etape și tipuri de argumente) 
- Fazele premergătoare construcției argumentării judiciare 

o etapa contactului direct cu clientul 
o pregătirea dosarului 
o stabilirea actului procedural și redactarea acestuia 

- Etapa judiciară 
o Argumentul probator 

▪ construcția și administrarea probelor 

• tehnici de formulare a întrebărilor la interogatoriu 

• întocmirea planului de audiere a martorilor 

• stabilirea obiectivelor expertizei în funcție de tipul 
acesteia 

• combaterea probelor administrate de partea adversă  
o Argumentul legal 

Atelierul 2 – 2 ore  
3. Discursul juridic 

- Structură 
- Argumentarea în cadrul concluziilor scrise 

4. Utilizarea tehnicilor de argumentare în cadrul consultanței scrise 

 
Atelierul 3 – 2 ore  

5. Tehnica apărării în procesul civil (la prima instanță de fond)  
- Elaborarea opiniei juridice privind cazul examinat 

o Documentarea și evaluarea „juridică” a informaţiilor privind situaţia de 
fapt.  

o Diagnosticul juridic al problematicii examinate. Caracterul litigios sau 
nelitigios al acesteia.  

o Formularea opiniei juridice  
- Elaborarea strategiei apărării  

o Pregătirea şi fixarea planului general al apărării.  
o Alegerea căilor şi mijloacelor procesuale. Apărarea pasivă (prin tăcere, 

abţinere, prin recunoaştere expresă, prin „lăsarea la aprecierea 
instanţei”, prin încheierea de contracte judiciare) sau activă (defensivă 
sau ofensivă). 
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- Inițierea unui litigiu 
o Selectarea faptelor cu semnificaţie juridică  
o Verificarea eficienţei procesuale a selecţiei făcute  
o Estimarea costurilor  
o Măsuri de conservare a probelor (asigurarea dovezilor)  
o Luarea măsurilor asigurătorii  
o Informarea clientului asupra costurilor stabilite de instanță  
o Informarea clientului asupra evoluției procesului. Adaptarea continuă a 

strategiei apărării. Valorificarea experienței și a intuiției profesionale. 
Asigurarea acceptului părții cu privire la efectele demersurilor 
procesuale, cât şi cu privire la efectele asupra costurilor procesului. 

- Preluarea apărării într-un proces deja început. Aspecte specifice. 
o Descifrarea „formulei” alese anterior.  
o Decizia continuării sau adaptării formelor procesuale.  

- Activitatea avocatului în cursul procesului (la judecata în prima instanţă)  
o Aspecte tehnice 

▪ Efectuarea actelor de procedură ale părții în procesul civil: 
evaluare, iniţiativă, decizie 

▪ Excepția procesului rău condus 
▪ Abuz procesual 
▪ Apărare incompletă, apărare defectuoasă 
▪ Apărare neloială  

o Invocarea excepțiilor procesuale  
o Invocarea excepțiilor de fond  
o Dreptul la cuvânt (jus pledandi) 
o Obligaţia de a asculta partea căreia „i s-a dat cuvântul”  
o Limitarea duratei „cuvântului acordat”  
o Explicaţii şi lămuriri. Susțineri în apărare.  
o Exercitarea dreptului la probă 

6. Aspecte metodologice și reguli de bună practică privind pregătirea și 
susținerea pledoariei 

- Pregătirea pledoariei.  
o Noțiunea tehnico-juridică a pledoariei.  
o Metode de alcătuire a pledoariei.  
o Conținutul pledoariei. Planul pledoariei.  
o Note de susțineri.  

Susţinerea pledoariei. Reguli de bună practică.  
 
Atelierul 4 – 2 ore  

7. Exercițiu practic. Procedura privind cererile cu valoare redusă (art. 1025-1032 
din Legea nr. 134/2010 privind Codul de procedură civilă) 

- Procedura scrisă, simplificată, menită să eficientizeze actul de justiţie.  
- Procedură lipsită de oralitate. Respectarea principiilor contradictorialităţii şi al 
dreptului la apărare.  
- Acte de procedură realizate prin formulare tipizate (formulare standard). Probe.  
- Informaţiile insuficient de clare sau inadecvate. Formularul nu a fost completat 
corect.  
- Utilizarea Formularelor-standard prevăzute în Anexa nr. 1 și Anexa nr. 2 la 
Ordinul nr. 359/2013 pentru aprobarea formularelor utilizate în procedura cu privire la 
cererile de valoare redusă, prevăzută de art. 1025-1032 din Legea nr. 134/2010 privind 
Codul de procedură civilă (Monitorul Oficial, Partea I, nr. 69 din 01 februarie 2013). 
Aplicații practice.  
- Pregătirea, redactarea și depunerea cererii de apel. Aspecte metodologice.  
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(dacă este cazul) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La evaluare se iau în considerare: 

 

 
Ponderea în notare, exprimată in  % 

{total=100%; se completează numai elementele 
care sunt incidente)  

 
- răspunsurile la aplicațiile practice în cadrul atelierelor (a se completa)% 

 
- rezultatele obținute la testarea scrisă  (a se completa)% 

- evaluarea continuă a cunoștințelor în cadrul atelierelor 50 % 

 
- activităţile gen teme / referate / eseuri etc. 50 % 

 
- alte activităţi (precizaţi) :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - 

 
Cerinţe minime pentru promovare: 

 

 
- Cunoștințe elementare la materia ce formează obiectul de studiu  
- Stăpânirea acceptabilă a categoriilor si conceptelor fundamentale  
- Raspunsurile să nu cuprindă erori grave 
- Activitate minimă la activitățile practic-aplicative 

 
 
 
 

*potrivit Regulamentului I.N.P.P.A., prezența nu poate fi mai mică de 50% 

 

Data completării: 

 
23.01.2023  

Formator 
 
Răzvan Scafeș 
Constantin Marian Olaru 

Cerință de prezență stabilită de formator*: 

Bibliografie 
 
 
 
 
 
 
 
Lista materialelor 
didactice necesare 
(dacă este cazul) 

A. T. Neacșu, Comunicare judiciară eficientă, Editura Wolters Kluwer, București, 2016; 
A. T. Neacșu, Convinge Judecătorul. Tehnica și arta convingerii instanței, ediția a II-a, Ed. Wolters 
Kluwer, București, 2016; 
A. Țiclea, Arta oratorică, Ed. Universul Juridic, București, 2019; 
A. Țiclea, Oratorie și procese celebre, Ed. Universul Juridic, București, 2021; 
D. Volosevici, Metodologie juridică. Curs Practic, Ed. Pro Universitaria, București, 2016 
Studii, articole care tratează tematica atelierelor. 
 


